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Szexualis bilincselekmények a viktimologia titkrében

I. Bevezetés

Napjainkban hazankban és nemzetkézi viszonylatban is kilénésen nagy médiafigyelmet kapnak a nemi
élet szabadsaga és nemi erkolcs ellen elkovetett blincselekmények aldozatai. Ezen blincselekményekkel
nap mint nap talalkozhatunk a kéz6sségi feltileteken, televizids csatornakon, és a nyomtatott sajtoban
is. A Buntet6 Torvénykonyvrdl szolé 2012. évi C. térvényben (tovabbiakban: Btk.) rogzitett nemi élet
szabadsaga és a nemi erkoles elleni blncselekmények kozil kutatasunkban kizardlag a szexualis
erszakra,' szexudlis kényszeritésre® és a szexudlis visszaélésre’ forditunk kiemelt figyelmet. Ezekre a
tovabbiakban szexualis bincselekményekként hivatkozunk. A Beltigyminisztérium Biniigyi Statisztikai
Rendszerében fellelheté adatok szerint ezen bincselekmények korében az elmult kozel 6t év alatt a
sértetté valasok szama megkézeliti a 2400-at.*

Kutatasunk soran azt vizsgaljuk, hogy ezen buincselekmények esetében mekkora kozrehatasuk
van a sértetteknek — kriminoldgiai értelemben az aldozatoknak — a deliktumok megvaldsulasaban.
Kitérunk tovabba arra, miként befolyasolja a sértetté valast az aldozatok életkora, lakohelye és csaladi
hattere. Utalunk a hazai torténeti szabalyozasra aldozattani szempontbodl, a magasfokd latenciara —
kilonos tekintettel a csaladon belili erészakra és a fiatalkoraak sérelmére elkévetett blincselekményekre
—, tovabba 6sszevetjiik a rendelkezésre allé6 magyar és Europai Unios statisztikakat. Végezetiil ezeket, és
mas nemzetkozi alternativ modszereket felhasznalva felvetiink lehetséges megoldasokat a latencia

csOkkentésére és az emlitett bincselekmények szamanak redukalasara.

! Bek. 196. §
2 Bek. 197. §
3 Bk, 198, §
4 Blintigyi Statisztikai Rendszer https://bst.bm.hu (2023. 04. 14.)


https://bsr.bm.hu/
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A mai értelemben vett nemi élet szabadsaga és nemi erkolces elleni bincselekmények korét mar hazank

II. A szexualis blincselekmények korabbi szabalyozasa Magyarorszagon

I1.1. A 2012. évi C. t6rvényt megel6z6 hazai szabalyozas

elsé buntets toérvénykonyve, az 1878. évi V. torvény (tovabbiakban: Csemegi-kodex) is részletes
szabalyozas ala vette. A kddex két relevans rendelkezése az erészakos nemi kozostlés, illetve a
szemérem elleni erészak volt. A Csemegi-kodex alapjan:

eriszakos nemi ,éd.%d}zile’x biintettet koveti e, 1. aki valamely ndszemélyt erdszakkal vagy ﬁ@cgeﬁéﬁe/ arra éé@xzerz"l, hogy vele ba’zamz:gon
kiviil nemileg ka%dsiiljon, 2. aki valamely ndszemélynek intudatlan, vagy akarata nyilvanitasara, vagy védelmére tebetetlen dllapotit arva haszndlja
Jel, hagy vele hazassagon kiviil nemileg ko%dsiljon, akdr o idézte el azona dllapotit, akdr nem’ Emellett dgy rendelkezett hogy ,,szemérem
elleni erdszak biintetter koveti el, aki valamely ndszemélyen erdszakkal vagy ﬁ@/qgeféxxe/, vagy a ndsgemélynek ontudatlan, vagy akarata
@z'/m’mcm’m’m, vagy védelmére tehetetlen dllapotiban ba’{amz;qoﬂ kiviili fajtalansdgot kovet el, amennyiben cselekmeénye silyosabb be;{ahz{m’m,
bilntettet nem képez.”’°

Aldozattani szempontbdl fontos megjegyezni, hogy ezen biincselekmények sértettje kizarolag nd,
az elkovetdi oldalon kozvetlen tettes pedig csak férfi lehetett.” Mindkét blincselekmény esetében a
blnvadi eljarast csak a sértett inditvanyara lehetett megkezdeni. Hivatalbol csak kivételes esetekben —
példaul, ha a blintett a sértett haldlat okozta — indult meg az eljaras.”

Az 1961. évi V. torvény a korabbi szabalyozashoz képest annyiban tért el, hogy a szemérem
elleni erészakot mar nem kisegit6 jelleggel — tehat akkor, ha mas bincselekmény nem valésul meg —
,hanem sui generis deliktumként rendeli biintetni. Alapvet6en az elk6vetdi és a sértetti kor tekintetében
véltozas nem tortént.”

Az 1978. éviIV. térvénybe foglalt szabalyozas és az ezt kdveté modositasok szamottevéek, mind
a moédositott és kibdvitett tényallasok, mind a hazastarsak kézotti elkovetés vonatkozasaban. Az 1978.
évi IV. torvény a korabban targyalt deliktumokat a hazassag, a csalad, az ifjusag és a nemi erkolcs elleni
blincselekmények cim alatt szabalyozta.'’ Az Uj szabélyozis az er6szakos kdzosiilés és a szemérem elleni
er6szak tényallasat ugyan nem érintette érdemben, azonban a jogalkoté 4j deliktumok beemelésével
szélesitette a blintetendé cselekmények korét.

Vizsgalédasunk szempontjabdl kiemelt jelentdséggel bir az 1997. évi LXXIII. torvény, mely

tobbek kozott a Csemegi kodexben is targyalt erészakos kozosilés tényallasinak modositasat

> Csemegi-kodex 232. §

¢ Csemegi-kodex 233. §

7 Angyal Pal: A magyar buntetSjog kézikonyve: A szemérem elleni blntettek és vétségek. Attila- Nyomda Kiad, Budapest
1937. 29-34. o.

8 Dr. Turi Barnabas: Az ember nemi szabadsaga elleni blincselekmények bemutatdsa - szexualis kényszerités, szexualis
erészak.
https://mabie.hu/attachments/article/1590/Dr.%20Tuti%20Barnabis_Az%20embet%20nemi%20szabadsiga%20elle
ni%20btncselekmények%20bemutatisa®%20-%20szexualis%20kényszer%C3%ADtés,%20s zexualis%20erészak. pdf
(2023. 04. 14.)

9 Nagy Alexandra: A nemi erkoles elleni erészakos blncselekmények a Csemegi kdédextSl az 4j Btk-ig.
https:/ /jogaszvilag.hu/szakma/a-nemi-erkolcs-elleni-eroszakos-buncselekmenyek-a-csemegi-kodextol-az-uj-btk-ig/
(2023. 04. 15.)

0 Turi: 1. m. 9. o.


https://mabie.hu/attachments/article/1590/Dr.%20Turi%20Barnabás_Az%20ember%20nemi%20szabadsága%20elleni%20bűncselekmények%20bemutatása%20-%20szexuális%20kényszer%C3%ADtés,%20szexuális%20erőszak.pdf
https://mabie.hu/attachments/article/1590/Dr.%20Turi%20Barnabás_Az%20ember%20nemi%20szabadsága%20elleni%20bűncselekmények%20bemutatása%20-%20szexuális%20kényszer%C3%ADtés,%20szexuális%20erőszak.pdf
https://jogaszvilag.hu/szakma/a-nemi-erkolcs-elleni-eroszakos-buncselekmenyek-a-csemegi-kodextol-az-uj-btk-ig/
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eredményezte. Ezen valtoztatasok alapjan az aldozati kor kibéviilt, a hazastars és a férfiak sérelmére
elkdvetett cselekmények is deliktumnak minésiiltek." Ezen médositas azzal, hogy biintetendvé tette a
hazassagon belili erészakot, meghatarozta, melyek azok a cselekmények, amelyek még a hazastarsak
intim szférajaban sem megengedhetSk. Fontos kévetkezményként értékelendd, hogy a hazastarsak a
hazassagkotés altal nem mondanak le szexualis 6nrendelkezési jogukrdl, a hazassagkotést kovetéen
egyik fél sem jogosult arra, hogy a masik felet akarata ellenére szexualis aktusra kényszeritse, melynek
lehetnek fizikai és lelki vonzatai is."

Tovabba fontos modositast tartalmazott a 2005. évi XCI. térvény is, miszerint a 12. életévét be
nem toltétt személy védekezésre képtelen személynek mindsiil, igy a vele 1étesitett (akar beleegyezéssel

torténd) szexudlis kapesolatot erészakos nemi blincselekményként sziikséges kezelni.”

I1.2. A 2012. évi C. térvény
A hatalyos Btk. az eddig targyalt szabalyozasokhoz képest 4j és jelentds valtozasokat vezetett be. A Btk.

2

XIX. fejezete ,,A nemi élet szabadsiga és a nemi erkiles elleni biineselefmeényef” cim alatt taglalja ezen
deliktumokat. Béviil a jogi targyak kore is, a nemi 6nrendelkezés, a nemi integritas és a nemi szabadsag
védelme egyarant a jogalkoté altal védett jogi targyak korébe tartozik. Ezen feliil 4j fogalmakat vezet be,
a tényallasok szerkezete és tartalma is valtozik."* A fejezet ala tartozik a szexudlis kényszetités, a szexudlis
er6szak, a szexualis visszaélés, a vérfertézés, a kerités, a prostiticid elésegitése, a kitartottsag, a
gyermekprostitucio kihasznalasa, a gyermegpornografia és a szeméremsértés. Ahogy erre a bevezetében
mar utaltunk, ezen tanulmany szempontjabdl az elsé harom tényallas relevans, igy a tovabbiakban ezek
révid, aldozatok szemszogébdl torténd elemzésére tériink ki.

A Btk. 196. § (1) bekezdése szerint ,,Ak: mist s3exudlis cselekményre vagy annak eltiirésére kényszert,
biintett miatt egy évtdl it évig terjedd s3abadsagvesztéssel biintetends.”” A szexualis kényszerités a kényszer tipust
nemi buncselekmények kozé tartozik, a szexualis erdszaktol a kényszerités foka alapjan lehet
elkiiloniteni. A tettes és a passziv alany személyében a nemnek mar nincs jelentésége. A bincselekmény
alanya tettesként barki lehet, fiiggetlenl attol, hogy a sértettel azonos vagy ellenkezé nemd személynek
mindsiil." Mivel a nemi 6nrendelkezéshez valé jog az Alaptorvényben is fellelhet, mint minden embert
megilleté alapvetd jog, megsértése nem kotott a teljes cselekvéképesség meglétéhez. Tehat férfi, nd,
fiatalkord és nagykoru is betoltheti az elkGvetdi szerepet, kivételt ez aldl a 12. életéviiket be nem toltott

személyek képeznek. Ugyan a szexualis kényszerités nem rendelkezik korabbi szabalyozassal, jelentGsége

11 Fehér Lenke — Virdg Gyorgy: A nemi erszak biintetSjogi szabilyozasa. Allam- és Jogtudomany 2006/1. sz. 21-51. o.

12 Uo.

132005. évi XCI. torvény a Bintets Torvénykonyverdl szo16 1978. évi IV. térvény és mas torvények modositasardl.

14 Polt Péter: Uj Btk. kommentar. Nemzeti Kézszolgilati és Tankényv Kiad6, Budapest 2013. 7. o.

15 Btk. 196. §

16 Belovies Exvin — Molndr Gabor Miklés — Sinku Pal: BuntetSjog II. Kilonos rész. HVG Orac Lap- és Konyvkiado,
Budapest 2013. 193. o.
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mégis szamottevs. A jogalkoté azzal, hogy a nemi oOnrendelkezést kiemelte a kényszerités altal
megsérthetd jogi targyak korébol, és azt, mint szexualis kényszeritést kiilon tényallasba foglalta,
elGsegitette a szexualis jellegli blincselekmények atfogdbb és részletesebb feltarasinak lehetSségeét.”

A hatalyos Btk. alapjan ,,Szexudlis erdszakot kivet el, és biintett miatt két évtdl myole évig terjedd
szabadsdgvesztéssel biintetendd, aki

a) a sgexudlis kényszeritést erdszakkal, illetve ag; élet vagy a testi épség elleni kovetlen fenyegetéssel koveti el,

b) mas védekezésre vagy akaratnyilvinitdsra képtelen dllapotit sexudlis cselekményre haszndlja fol”"

A szexualis erészak hatalyos tényallasa a mar korabban is szabalyozott erészakos k6zostilés és a
szemérem elleni erészak tényallasainak Osszekapcsolasaval jott 1étre, amely egy letisztultabb, és a
gyakorlat szamara jobban alkalmazhato szabalyozas. Viktimoldgiai szempontbdl kiemelendd, hogy az j
szabalyozas magaban foglalja a korabbi 37/2002. (IX.4.) AB hatirozat 4ltal megsemmisitett, természet
elleni erészakos fajtalansagnak nevezett bincselekményt is, mely alapjan azonos nemu személy is lehet
elkovetd. A blncselekmény alanya a hatalyos szabalyozas alapjan barki lehet; 1997. szeptember 15-ig,
ha a buncselekmény elkévetSje né volt, a sértett pedig férfi, ezen cselekmény nem mindsult
blncselekménynek. Azonban, ezt a moédositast kévetéen passziv alany mar barki lehetett, nemt6l,
életkortol fliggetleniil.”

A hatélyos szabalyozas szetint ,,. Az a tigennyoleadik életévét betiltitt személy, aki tizennegyedik életévét be
nem 1iltott sgeméllyel szexcudlis cselekmeényt véges, vagy ilyen s3emélyt arra bir vd, hogy mdssal szexudlis cselekemiényt
végezzen, biintett miatt egy évtdl it évig terjeds szabadsdgesztéssel biintetends.””’

Ezen szabalyozas esetében az elsédlegesen védett jogi targy ,, a gyermek zavartalan szexudlis feflidese,
ami a3t jelents, hogy a felndtteke s3exudlis behatdsaitdl indokolt védeni a gyermefeekeet.”

Allaspontunk szerint mindharom tényallas és azok mindsitett esetei alapjan megallapithat6, hogy
az U Btk. a korabbi szabalyozasokhoz képest nagyobb hangsilyt fektet a fiatalkoraak és a
gyermekkoriak védelmére, tovabba sulyosabb szankciokat helyez kilatasba ezen sértettek sérelmére
elkovetett buncselekmények esetében. A sértettek kore emellett nemiség szempontjabdl is kib&vilt.

A korabbi torténeti szabalyozassal ellentétben ez tikrozi a 21. szazadi modern tarsadalomban

alapvetéen megvalosulé nemek kozotti egyenléséget, a torvény semmilyen moédon nem tesz

kiilonbséget a férfi és ndi tettesek és passziv alanyok kozott.

17 Szomora Lsolt: Megjegyzések az 4 Bunteté Toérvénykonyv nemi bineselekményekrol szolé XIX. fejezetéhez. Magyar
jog 2013/11. sz. 649-657. o.

18 Btk. 197. §

19 Blaskd Béla: Buntet6jog: kilonos rész 1. Rejtjel Kiad6, Budapest 2013. 145. o.

20 Btk. 198. §

2l Karsai Krisztina (szerk.): Anyagi bintetSjog. Kiillénés Rész I. Turisperitus, Szeged 2013. 142. o.
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A latencia Korinek Laszlé meghatarozasa szetint ,,agoknak a krimindlis magatartdsoknak az 0sszessége,

I1I. A latencia megjelenése és mértéke a szexualis blincselekmények kérében

ITI.1. A latencia altalaban és a szexualis biincselekmények korében

amelyeke nem jutnak a biniildizd sgervek tudomasira, igy a hivatalos statisztikdban sem jelennek meg””” AlapvetSen
az allampolgarok sokkal nagyobb szamban valnak blincselekmények aldozatava, mint amennyiszer ezt
ténylegesen jelentik a hatésagok szamara, ebbdl adodik a hivatalos statisztikak visszassaga. A szexualis
bincselekményeknek van egy k6zos jellemzoje: az aldozatok nem szeretnék, hogy a hatésag tudomasara
jusson az eset, melynek oka személyenként eltéré lehet. Azonban sziikséges felkutatni azon tarsadalomra
veszélyes magatartasokat, amelyek tovabbra is hozzdadnak a magasfoku latenciahoz, hiszen enélkil csak
a rendelkezésre all6 adatok és bilintigyi statisztikak alapjan lehetséges az ismertté valt blinézést mérni,
igy az 6sszblindzés valodi mértékére csupan kovetkeztetni lehet.”

Annak ellenére, hogy a szexualis blncselekmények korébe szamos deliktum tartozik, a
feltételezett elkovetések szama jelent6sen meghaladja a bejelentett bincselekmények szamat, a latencia
igen magas. T6bb szerz6 is arrdl szamol be — koztitk Korinek Laszlo is —, hogy a latencia a szexualis
blincselekmények korében legalibb 90 %-0s.** Bz alapjan feltételezhets, hogy a litens blindzés az
ismertté valt blinozés legalabb kétszerese, de ez a szam lehet akar négyszerese, 6tszOrose is a regisztralt
biinézésnek. Eppen ezért muszj azt vizsgalni, miképpen csékkenthetd a latencia, milyen eszkézokkel
lehet novelni a szexualis buncselekmények felderitettségét. Ehhez azonban el6szor szikséges

megismerni annak okait, miért nem kertilnek ezen blincselekmények a felszinre.”

ITI.2. A latencia lehetséges okai altalaban és a szexualis btincselekmények kérében
Természetesnek gondolt reakcid, hogy az a személy, aki buncselekmény aldozatava valik, a
hatésagokhoz fordul, hiszen a modern tarsadalomban az ilyesfajta sérelmek orvoslasa allami, kézhatalmi
feladat. Bzt a védelmet az emberek a rendSrségtdl, az igazsagszolgaltatasi rendszertdl varjak, gy
szerezhetnek maguk szamara anyagi megtéritést, vagy éppen jogi ¢és erkolesi elégtételt. Sok esetben
el6fordul azonban, hogy az aldozatok akar 6nszantukbdl, akar rajtuk kivilallé okokbdl mégsem
fordulnak a hivatalos szervekhez, ezzel is névelve a rejtve maradt blincselekmények szimat.

A latenciat altalanosan el6idézé okként emlithetéek az aldozat nélkili buncselekmények. Ezen
esetekben részben vagy egészben lehetetlen azonositani a sértettet, vagy egyaltalan nem varhat6 el adott

személytdl a feljelentés megtétele. Az el6bbire példa, ha a bincselekmény nem elsésorban személy,

2 Korinek Lasz16: Latens biinézés. In: Internetes Jogtudomanyi Enciklopédia (szerk. Jakab Andras — Kénczol Miklés —
Menyhérd Attila — Sulyok Gébot) http://ijoten.hu/szocikk/latens-bunozes (2023. 04. 15.)

23 Korinek: Latens bunézés. .. 2. o.

24 Korinek Laszl6: Egyetemi hallgatondk szexualis viktimizacidjanak nemzetkézi 6sszehasonlité elemzése. Jogtudomanyi
Kozlony 2004/11. sz. 377. o.

%5 Mezdfi  Viktoria:  Viktimoldgia vizsgilédasok a  szexudlis  blncselekmények  korében.  http://acta.bibl.u-
szeged.hu/70867/1/forum_discipulorum_2019_221-258.pdf (2023. 04. 16.)

26 Korinek: Latens bindzés... 3. o.


http://ijoten.hu/szocikk/latens-bunozes%20(2023
http://acta.bibl.u-szeged.hu/70867/1/forum_discipulorum_2019_221-258.pdf
http://acta.bibl.u-szeged.hu/70867/1/forum_discipulorum_2019_221-258.pdf
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hanem valamely jogilag védett érték ellen iranyul. Utdbbi esetére pedig megfelel6 példa a vesztegetés
tényallasa, melyben minden résztvevének kifejezetten érdeke a blincselekmény rejtve maradasa.”’

A latencia oka gyakran visszavezethetd arra a jelenségre, amikor az azonosithat6 sértettek nem
teszik meg a feljelentést, még akkor sem, ha az aldozati szerepiik egyértelmi. Ennek szamos magyarazata
van: a sértett el szeretné kertlni a feljelentés kdvetkezményeit, a hatésagokkal szembeni bizalmatlansag,
a konfliktus maganuton valé rendezése vagy a sértett egyaltalan nem tartotta a torténteket
szamottevének. A szexualis blincselekmények korében — a latencia altalanos okai mellett — meg kell
emliteni a csaladon beliil elkovetett szexualis blincselekményeket, a szakemberek figyelmének hianyat,
illetve a tirsadalom k6z6mbosségét.”

A szexualis deliktumok, ha elkévetésiikre csaladon belil kertl sor, nagy eséllyel rejtve maradnak
a hatdsagok el6tt, kilonosképp akkor, ha ez a sziil6-gyermek relacidban torténik a gyermek sérelmére.
A latencia oka ezen esetben abban 4ll, hogy az abuzald, er6szakold szilé igen gyakran valamilyen el6ny,
kivaltsag nyujtasaval veszi ra a gyermeket, hogy a torténtekrél ne beszéljen. Mas esetben ennek
ellentétével, fenyegetéssel és bantalmazassal bitja 6t hallgatisra.”” Ebbdl adédik, hogy minél kézelebbi
kapcsolatban allnak a sértettek az elkovetével, annal kisebb ra az esély, hogy megteszik a feljelentést,
vagy szolnak masik csaladtagnak, kivilallonak. Sziikséges megjegyezni, hogy ezekben az esetekben a
masik szilének (jellemz&en az anyanak) objektive lehet6sége lenne arra, hogy ezen cselekményeket a
hatésagnal bejelentse, azonban az esetek tobbségében 6k is elszenveddéi a megfélemlitésnek és az
er6szaknak. Ennek tikrében sokkal inkabb tekinthetéek &k is aldozatnak, nem pedig
cserbenhagyoknak.” Mindemellett a feljelentés hianyanak lehet oka az is, hogy a sértettek a csalidon
belil t6rténé dolgokat, igy a bantalmazast, szexualis bincselekményeket is maganiigynek tekintik, igy
nem fordulnak a hatésagokhoz. Mas esetben a sértett (legtobbszor a gyermek) nem is fogja fel, hogy
ami vele torténik, az nem normalis és nem elfogadhato, kivaltképpen, ha a szexualis abizus kicsi korban
kezd6dott, hisz igy természetesnek fogja venni. Megemlitendé az elkovet6tdl, illetve a megtorlastol vald
félelem is.”

Tovabbi probléma és egyben ok lehet a sértett kornyezetének (tagabb csalad, tanarok, baratok) és
a szakemberek (orvosok, pszichologusok) hanyagsaga, akik a potencialis aldozatok altal kozvetitett
jeleket figyelmen kiviil hagyjak, nem észlelik. Ezek a jelek lehetnek fizikai és lelki eredetliek egyarant.
Fizikai jelek lehetnek a testen megjelend sériilések, zuzddasok, szexualis uton terjed6 betegségek.

Lelki, viselkedésbeli jelek lehetnek a tulzott elszigeteltség, visszahuzodd természet, szorongas,

27 Btk. 290. §

28 Mezdfi: 1. m. 227. o.

29 Korinek Lasz16: A szexualis viktimizacio Osszefiiggésel. In: Emlékkonyv Ferencz Zoltan egyetemi adjunktus haldlanak
20. évforduléjara (szerk. Korinek Laszlé — Kéhalmi Laszlé — Herke Csongor). Studia Iuridica Auctoritate Universitatis
Pécs Publicata, Pécs 2004. 155. o.

30 Szomora Zsolt: A nemi blincselekmények alapkérdései. Rejtjel Kiad6, Budapest. 2009.
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depresszié. A bantalmazott egyének gyakran 6npusztito tevékenységeket folytatnak, szuicid hajlamok is
megjelenhetnek. Lanyok esetében lehet sz6 kirivé 6ltozkodésrdl, fiuknal pedig feltinéen hivalkodo,
pajzan magatartasrol.”

Ezen buncselekmények vonatkozasiban a tarsadalmat, mint befolyasol6 tényez6t sem lehet
figyelmen kiviil hagyni. Sok esetben a szexualis blincselekményben érintettek félnek a tarsadalom
itélkez6 magatartasatol, a megbélyegzéstdl, ezért nem szeretnék, hogy a tarsadalom mas tagjai tudomast
szerezzenek az Oket ért sérelemrdl, és ez alapjan véleményt formaljanak réluk.” A szégyenérzet, amit
ilyenkor éreznek, 6lthet akkora mértéket is, hogy annak ellenére, hogy az aldozatok tudjak, mit kellene
cselekednitik, inkabb elhallgatjak, titkoljak, esetleg tagadjak az esetet. A Btk. szerint ,,.4 796. § (1)
bekezdésében, a 197. § (1) bekezdés a) pontigban, és a 205. § (3) bekezdésében meghatdrozott biincselekmeny csak
maganinditvanyra biintethetd, kivéve, ha azzal dsszefiiggden nem maganinditvanyra biintetendd biincselefmeényt is
elkivetnek.””* Ezen blincselekmények esetében magininditvinyra indul meg az eljaris, ezért csakis a
sértettek kezében van a dontés, hogy az elkovetSket felelésségre vonjak-e.”

A kovetkezS lehetséges ok a hatdsagok iranti bizalmatlansig és az azzal kapcsolatos
engedetlenség. Ez az attitlid arra vezethetd vissza, hogy a rendérség sokszor vonakodik beavatkozni
példaul a csaladon belil elkovetett szexualis bincselekmények felderitésébe, illetve eléfordulhat, hogy
megkérddjelezik a feljelentd allitasait. A sértett rendszerint a kitalacié és a meseszovés “vadjaval” talalja
szemben magat, amely még inkabb csokkenti a feljelentési hajlanddsagot, ezzel ismételten hozzajarulva
a latencia noveléséhez. Erre j6 példak azon gyermekelhelyezési perek, amelyekben a valofélben 1évok
szexualis bantalmazassal vadoljak a masik felet, és a rend6rségi dolgozok nem fogadjak el a feljelentést.
Természetesen a hatosagi szelekcio is szerepet jatszik abban, miért nem fordulnak a hatésagokhoz a
sértettek, hiszen nem minden szubjektive buncselekményként megélt torténés valtja ki az eljaras
meginditasat.”® Sokszor allnak gy a sértetthez, hogy a veliik torténteket csak kitaldljak, a né vagy férfi
hazudik, vagy éppen a masikat akarja nehéz helyzetbe hozni. A hivatalos szervek csak és kizarolag az
objektiv bizonyitékokra tamaszkodnak és tamaszkodhatnak, ezek pedig szexualis deliktumok esetén
nem minden esetben, vagy csak az aldozat nagy mérték(i blintudatat és szégyenérzetét névelve
bizonyithatéak. Virag Gyorgy megtogalmazasaban: ,,Kimondva-kimondatlanul kétségbe vonjik, tagadjik a
cselekmeény megtorténtét, hibagtatjak vagy éppen vddoljak a sértettet a vele torténtek miatt. E3 a reakcid fokozza a3

dldozatok amiigy is meglévd s3égyenérzetét, biimtndatdt””" A blincselekmény altal okozott fajdalom, lelki trauma

32 Széchey Orsolya (szerk.): Szexualis gyermekbantalmazas a csaladban. Animula Kiadé, Budapest 2001. 24-25. o.
33 Korinek Laszl6: Félelem a blin6zéstdl, rejtett blindzés. In: Kriminoldgia (szerk. Borbiro Andrea — Gonczol Katalin—
Kerezsi Klara — Lévay Miklos). Wolters Kluwer, Budapest 2016. 384. o.

3 Btk. 207. §
35 Korinek: Félelem a binozéstdl... 371-391. o.
36 Uo.

5 Virgg Gyorgy: Aldozatok testkézelben. A szexuilis bincselekmények aldozatainak védelme. In: A modern
buntetépolitika problémai Nagy-Britannidban. Kriminolégiai Kézlemények 51. (szetk. Gonczol Katalin). Magyar
Kriminolégiai Tarsasag, Budapest 1995. 119. o.
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vagy akar az ezzel egyltt jar6 vagyonvesztés mellett fontos figyelmet szentelni az ugynevezett
masodlagos viktimizacié hatasaira. Ide tartozik példaul a mar emlitett megvetés a tarsadalom részérél,
de az az eset is, amikor az dldozat nem akar szembesiilni t6bbé az elkovetSvel, példaul egy rendSrségi
vagy birésagi eljarasban. Eppen ezért, a szexualis biincselekmények kérében a jog reagélt, igy a mar
emlitett bincselekmények esetében csak és kizardlag a sértett maganinditvanyara indul meg az eljaras,

még akkor is, ha a hatdsig mar mas forrasbol értesiilt a deliktum elkdvetéstdl.™

IV. A szexualis blincselekményekre vonatkozo adatok, statisztikak
IV.1. Hazai statisztikak, felmérések
A kovetkezékben goresé ala vesszik a szexualis blincselekményeket érinté statisztikakat, illetve a
rendelkezésre all6 adatokat, amelyek alapjan kovetkeztetéseket vonunk le dldozattani szempontbol.
Mivel nem allnak rendelkezésre adatok azonos idészakbodl, ezért a hazai és Eurdpai Unids
statisztikakat egymastdl elkiilonitve mutatjuk be. A magyar statisztikak alapjat legnagyobb részben a
Bliniigyi Statisztikai Rendszerben (tovdbbiakban: BSR) megtaldlhat6 adatok képezik,” felhasznaltuk
emellett az Orszagos Kriminolégiai Intézet 2004-es kutatasiban,” és a Legf6bb Ugyészség 2014-es
felmérésében fellelhet$ adatokat is.*' A tovibbiakban a BSR-ben a 2018. IL. félévétdl szamontartott
adatok kertilnek bemutatasra, amelyek megkozelitSleg az elmult 5 év buniigyi statisztikait tikrozik.
Az elkovetések szama szerint a szexualis blincselekmények korében az elmult 5 év soran 1508
esetben regisztraltak szexudlis erészakot, 404 esetben szexualis kényszeritést, tovabba 420 esetben
szexudlis visszaélést. Ez Osszesitve 2332 regisztralt blincselekmény.” Az elkévetések szama szetinti

megoszlast az 1. abra szemlélteti.®

38 1irdg: Aldozatok testkozelben. .. 120. o.

% Bantigyi Statisztikai Rendszer

(https:/ /bst.bm.hu/Document?fbclid=IwAR2DrK0i]8ylekRetgzubqGgjm4la_ojyCTBBd_iT62YiaBvCNyoD3EEueQ
(2023. 04. 16.)

4 Orszagos Kriminolégiai Intézet: Aldozatok és vélemények 1. Budapest 2004.

# Magyarorszag Ugyészsége — statisztikai adatok http://ugyeszseg.hu/statisztikai-adatok/ (2023. 04. 19.)

42 Regisztralt blincselekmények szama az elkovetés helye szetint. https://tinyutl.com/3b2zw57p (2023. 04. 19.)

43 1. dbra: Az elkovetések szama szetinti megoszlas. https://tinyutl.com/3b2zw57p (2023. 04. 22.)


https://bsr.bm.hu/Document?fbclid=IwAR2DrK0iJ8ylekRetgzubqGgjm4Ia_ojyCTBBd_iT62YiaBvCNyoD3EEueQ
http://ugyeszseg.hu/statisztikai-adatok/
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Elkdvetések (2332 db)

m Szexuadlis erfszak (1508 db) = Szexualis kényszerités (404 db) = Szexualis visszaélés (420 db)

1. abra: Az elkGvetések szama szerinti megoszlas

Az elkévetSkre vonatkozé kimutatasok alapjan, amelyek magukba foglaljak az elkévet6k nemét,
illetve életkorat is, megallapithat6, hogy szexualis erészak bincselekményt 1382 személy kévetett el,
melybdl 31 volt né és 1351 férfi (2,25%-97,75%). Az elkévetok kozil 328 személy 18 év alatti, 1054
pedig 18 év feletti (23,73%-76,27%). Ugyanez szexualis kényszeritésre levetitve, mely soran a regisztralt
elk6vetSk szama 282 személy, a néi elkévetdk szama 3, a férfi elkovetSk szama pedig 279 (1,06.%-
98,94%). A 18 év alatti elkévetSk szama 64, a 18 év feletti elkdvetSk szama pedig 218 (22,7%-77,3%).
Végiil a regisztralt elkévetSk szama szexualis visszaélés esetében 401, akik koziil minden elkévetd a
tényallasbol adodoan 18 év feletti, 8 n6i és 393 férti elkovetdvel (2%-98%). Az adatokat Gsszevetve
kijelenthet6, hogy a szexualis buncselekmények korében a 2065 elkéveté nemek szerint a
kovetkezoképpen oszlik meg: a néi elkovetSk szama 42, a férfiaké pedig 2023. Ez az arany 2,04% a nék

javara, mig 97,96% a férfiak oldalrdl, ezt szemlélteti a 2. abra.*

4 2. bra: Az elkovetSk kot szerinti megoszlasa. https://tinyutl.com/mt2dc3me (2023. 04. 22.)
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Elkévet8k kor szerinti megoszlésa

m 18. életévét betoltdtt szcemély (19%) m 18. életévét be nem toltott személy (81%)

2. abra: Az elkovetSk kor szeinti megoszlasa

Mint ahogyan az a 3. abrabol® is latszik, életkor alapjan az elkévetSk csupan 19%-a 18. életévét

be nem t61t6tt személy, a fennmaradé 81% mind 18 év feletti személy.*

ElkévetSk nemek szerinti megoszlasa (2065 db)

u Férfiak (97,96%)  m N6k (2.04%)

3. abra: Az elk6vetSk nemek szerinti megozlasa

A sértettek oldalat bemutatd statisztikak alapjan megallapithato, hogy szexualis erészak esetében
1513 sértett volt, melybdl 996 személy 18 év alatti és 517 személy 18 év feletti. A sértettek kozott 322
férfi és 1191 nd van, ami szazalékban szemléltetve 21,28%, illetve 78,72%. Ez az életkor tekintetében
65,83% a fiatalkordaknal és 34,17% a 18. életévet betoltotteknél. Szexualis kényszerités
bincselekményének 408 sértettje van, melybdl 218 fiatalkord, vagyis a sértettek 53,41%, mig 190 sértett
nagykoru, ez a sértettek 46,57%-at jelenti. Nemek szerint 53 férfi és 355 néi sértett van, ami 13-87%-os
arany. Végul szexualis visszaélés esetében 425 regisztralt sértett volt az elmult 5 év soran, akik kézil

mindenki fiatalkort, nemek szerint elosztva pedig a sértettek 21,89 %o-a férfi, szam szerint 93, illetve

45 3. dbra: Az elkovetSk nemek szetinti megoszlasa. https://tinyutl.com/bp954zxx (2023. 04. 22.)
40 Elkovetések szama az elkovetés helye szetint. https://tinyutl.com/bp954zxx (2023. 04. 17.)
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78,11%-uk né, vagyis 332 sértett. Ha ezeket az adatokat egybevetjiik, konstatalhato, hogy a szexualis
blncselekmények sértettjei az esetek 80%-aban nék (szam szerint 1878), és 20%-ban férfiak (468). Bzt

az aranyt szemlélteti a 4. dbra.”’

Sértettek nemek szerinti megoszlasa (2326 db)

u Férfiak (20 %) = N6k (80%)

4. abra: A sértettek nemek szerinti megoszlasa

A sértettek életkora alapjin kijelenthets, melyet az 5. 4bra® is alitimaszt, hogy az esetek 70%-
aban (1639 sértett) 18. életéviiket be nem toltottek sérelmére kovették el ezen bincselekményeket, mig

a maradék 30%-a a sértetteknek 18 év feletti.”

Sértettek kor szerinti megoszlasa (2326 db)

m 18. életévét betoltatt személy (30%) u 18. életévét be nem toltott személy (70%)

5. abra: A sértettek kor szerinti megoszlasa

Mint mar emlitettiik, ezek az adatok az elmult 5 év tavlataban helytalléak, Magyarorszag tertletére

474, abra: A sértettek nemek szerinti megoszlasa. https://tinyurl.com/4e23p7xs (2023. 04. 17.)
48 5. abra: A sértettek kot szetinti megoszlasa. https://tinyutl.com/4e23p7xs (2023. 04. 17.)
49 Sértetté valasok szama az elkovetés helye szetint. https://tinyutl.com/4e23p7xs (2023. 04. 17.)
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vonatkozéan. Mint az a korabbiakban vazolt szazalékos aranyok alapjan is megallapithat6, a szexualis
bincselekményeket elkovetSk legnagyobb hanyada nagykoru férfi, igy ebbdl kévetkezik, hogy a sértettek
z6me fiatalkora né/lany.”

Osszehasonlitasképpen, ezeket az adatokat ésszevetve korabbi, ugyanebben a témaban felmertilt
kutatasokkal, kijelenthetd, hogy érdemi valtozas nem tortént az elmult évek soran, sem aldozattani
szempontbol, sem pedig a regisztralt elkévetett blincselekmények szamaban.™

Az &sszevetéshez mas hazai statisztikakat is felhasznaltunk.” Az 4ltalanos statisztikik koziil
szamunkra kiemelkedéen fontosak az Egységes Rend6rségi és Ugyészségi Bliniigyi Statisztikiban
(EURBS) talalhaté adatok, amely 1998 és 2002 kozott vizsgalta az ismertté valt bincselekmények
sértettjeinek szamat.” Ez alapjan megallapithat, hogy ebben az 6t évben a nemi erkdlcs elleni
btncselekmények szama a tobbi buncselekményhez képest (példaul vagyon, vagy személy elleni
bincselekmények) elenyészé, tehat ezek a legkevésbé ismertté valtak. 1998-2002 kozott 3184 sértettet
szamlaltak az ismertté valt nemi erkolces elleni bincselekmények korében, mely a latencia szempontjabol
kivetnivalot hagy maga utan. Ez a 2002-es kutatas volt ezen deliktumok téméjaban az utols6 legnagyobb
kutatds, igy azéta csak a BSR-ben talalhat6 statisztikdkra lehet hagyatkozni.”* A Legfébb Ugyészség
“Tajékoztat6 a 2014. évi blindzésrol” cimi tdjékoztatodjaban 1995 és 2014 koézott vizsgalja a regisztralt
blincselekmények szamat.” A regisztralt nemi élet szabadsiga és nemi erkolcs elleni blincselekmények
szama 1995 és 2014 kozott 79672. Eves szinten 1995 és 2014 kozott 1200 és 2200 kézott mozgott ezen
biincselekmények ismertté valt szama, am 2004 és 2008 kézott nvekedés mutathaté be. 2005 és 2008
koz6tt meghaladta a 10.000-et az évi ismertté valt blincselekmények szama.™ Ezt a valtozast szemléleti
a 6. dbra.”” A tijékoztatoban feltiintetett tobbi blincselekményhez képest tisztan lithat6, hogy a nemi

¢let szabadsaga és nemi erkoles elleni bincselekmények szama és ennek megoszlasa joval kevesebb,

50 Sértetté valasok szama az elkovetés helye szerint. https://tinyutl.com/3t3vzesy (2023. 04. 22.)
51 Sértetté valasok szima az elkovetés helye szetint. https://tinyutl.com/4e23p7xs (2023. 04. 19.)
52 Orszagos Kriminolégiai Intézet: Aldozatok és vélemények I Budapest, 2004. Az Gsszevetéshez attekintettitk az
Orszagos Kriminoldgiai Intézet altal 2004-ben kiadott Aldozatok és Vélemények cimi konyvet, melyben Barabas Andrea
Tiinde Altalanos viktimologia, latencia cimi irasaban t&bb statisztikai adat is rendelkezésre all.
53 Magyarorszag ligyészsége — statisztikai adatok http://ugyeszseg.hu/statisztikai-adatok/ (2023. 04. 17.)
54 Magyarorszag ligyészsége — statisztikai adatok http://ugyeszseg.hu/statisztikai-adatok/ (2023. 04. 22.). T4jékoztato a
2014. évi blin6zéstdl, 8. szamu tabla
(http:/ /ugyeszseg.hu/repository/mkudok6797.pdf?fbclid=IwAROebicolyLkP9HvjjCzFpv_CXa5-VB1
v0oK8WBe%20GeTWEgja5CfBcEKeOE) (2023. 04, 22.)
55 Tajékoztat6 a 2014. évi blin6zéstdl
(http:/ /ugyeszseg.hu/repository/ mkudok6797.pdf2fbelid=IwAROebicolyLkPIHvjjCzFpv_CXa5-VB1-
v0oK8WBe%20G¢TWEgja5CfBcEKeOE) (2023. 04. 17))
50 Mezdfe: i. m. 225. o.
576. abra: Tajékoztatd a 2014. évi blin6zésrdl — 8. szamu tabla
(http:/ /ugyeszseg.hu/repository/mkudok6797.pdf?fbclid=IwAROebicolyLkPIHvjjCzFpv_CXa5-VB1-
v0oK8WBg%20GgTWEgja5CfBcEKeOE) (2023. 04. 24.)
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http://ugyeszseg.hu/repository/mkudok6797.pdf?fbclid=IwAR0ebico1yLkP9HvjjCzFpv_CXa5-VB1-v0oK8WBg%20GgTWEgja5CfBcEKeOE
http://ugyeszseg.hu/repository/mkudok6797.pdf?fbclid=IwAR0ebico1yLkP9HvjjCzFpv_CXa5-VB1-v0oK8WBg%20GgTWEgja5CfBcEKeOE
http://ugyeszseg.hu/repository/mkudok6797.pdf?fbclid=IwAR0ebico1yLkP9HvjjCzFpv_CXa5-VB1-v0oK8WBg%20GgTWEgja5CfBcEKeOE

mint példaul a kézlekedési bincselekmények vagy a szandékos emberdlések és a szandékos testi sértések

szamanak esetében.”

IV.2. Eur6pai Unios statisztikak, felmérések

Az Eurostat legfrissebb blntigyi és bintet6 igazsagszolgaltatasi statisztikai 2008 és 2014 kozotti
id&szakbdl ismertetik az Eurdpai Uni6 teriiletén nyilvantartasba vett bincselekményeket. A hatésagok
altal nyilvantartasba vett er6szakos szexualis blincselekmények korébe az erészakos kozostilések és
egyéb szexualis tamadasok tartoznak: mivel ezen bincselekmények szabalyozasa és dogmatikai hattere
is tagallamonként eltérd, ezért az Eurostat a kovetkezd két gytjtéfogalom hasznalatara szoritkozik. Az

Eurostat megfogalmazasa alapjan:

A nemi élet szabadsdga és a nemi erkélcs elleni biincselekmények szama, 1995-2014

Anemi élet szabadsiga abbét:
és anemi erkoles elleni
biincselekmények: szexuilis erészak® szeméremsértés gyermekpornografia®
Ev
szamanak szamanak szamanak szamanak
szama v:::;::. szama v?:;:‘:. szama v:::’;::. szama vti;;%;i:.
100%) 100%) 100%) 100%)
1995 1543 100,0 645 100,0 279 100,0 *
1996 2199 1425 686 106,4 248 889 X
1897 1554 100,7 640 99,2 267 95,7 X
1998 1 532 99,3 583 90,4 269 96,4 X
1599 1751 1135 543 84,2 283 1014 K
2000 2038 132,1 498 17,2 269 96,4 K
2001 1296 90,5 506 78,4 331 1186 X
2002 1451 94,0 515 79,8 289 103,6 144 100,0
2003 1345 87,2 535 82,9 289 1036 80 55,6
2004 7130 462,1 65 87,6 341 1222 5832 4050,0
2005 12 854 833,1 642 99,5 163 130,1 11489
2006 16430 1064,8 479 74,3 251 90,0 15 183
2007 10943 68 Px: 23 798 5934
2008 3046 89 58 327 117 1 846
2009 1 842 52" 814 239 85 121
2010 1691 8¢ 90,9 58 2,f 19
2011 1200 462 116 273 97,8 168
2012 1 875 06 8.4 353 126,5 661
2013 6457 02 77,8 337 1208 5225
2014 1395 391 60,6 467 1674 142

S S2erint
meghotésekhel - meglelelthets a kordibbi Btk 197-198. §-aiban foglaltaknak (Erdszakos kizbsilés, Szemérem ellen erdszak

0. abra: A nemi élet szabadsaga és a nemi erkolcs elleni bincselekmények szama, 1995-2014.

»Az erészakos koézosilés (,,rape”) definici6 szerint az érvényes beleegyezés nélkiili szexudlis k6zOsilést jelenti, a szexualis
tamadas pedig az erészakos kézostlésnek nem mindsilé erészakos szexualis cselekmény. A szexualis timadasba (,,sexual
assault”) beletartozik a nem kivant szexualis aktus, a szexualis aktus kisérlete, illetve az erészakos kzostilésnek nem minésild,
kéretlen szexudlis figyelemmel jar6 érintkezés vagy kommunikacié. Ugyancsak beletartozik a szexudlis bantalmazds testi
kontaktussal vagy anélkiil, beleértve a kabitoszerrel elésegitett szexualis tamadast, a hazastars ellen, akarata ellenére elk6vetett

szexualis timadast, a magatehetetlen személy elleni szexualis timadast, a nem kivant érintést vagy tapogatast, zaklatast és

58 Mezdfe: i. m. 225. o.
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szexudlis jellegli fenyegetéseket.”>

85

g0
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Rape (')
Total: sexual violence (%)

—— Sexual assault ()

(*) Excluding ltaly.

(%) Excluding ltaly, Latvia, Luxembourg, Poland and Slovakia.
(*) Excluding Latvia, Luxembourg, Paland and Slovakia
Source: Eurostat (online data code: crim_off_cat)

7. dbra: A rend6rség altal nyilvantartasba vett erészakos blincselekmények szima, EU-28."

A 25 tagallambél rendelkezésre allé adatok alapjan megallapithatd, hogy a vizsgalt idészakban
(2008-2014) a nyilvantartasba vett erészakos szexualis blincselekmények Osszesitett szama 16,6 %o-kal
nétt. Szitkséges azonban ismételten kihangsulyozni, hogy ezek a nyilvantartasba vett bincselekmények,
és ezek esetében is csakdgy, mint hazankban, magas latenciarol beszélhetiink. A legnagyobb novekedés
2013-14-ben volt tapasztalhato, csak 2014-ben 12,2%-kal nétt az erdszakos szexualis bincselekmények
szama az Eurdpai Unid teriiletén. Ehhez nagymértékben hozzajarult az akkor még tagallamban, az
Egyestilt Kiralysagban tapasztalhaté novekedés.

Er6szakos kozosilés (rape) blincselekményét tekintve a vizsgalt idészakban egy még gyorsabb
ttemd névekedés lathato, ez a 2014-es év végére elérte a 36,9%-ot (megemlitends azonban, hogy ebben
az esetben mar 29 tagallambdl allnak rendelkezésre adatok). A szexualis tamadasok (sexwal assanl?)
grafikonja kissé masként alakult. A 2008-as évtSl egészen a 2011-es év végéig csokkend tendenciat
mutattak ezek a deliktumok (egy Németorszagban tortént nagy visszaesésnek koszonhetéen), amelyet
2012-ben egy forduldépont kévetett. Innentdl a 2013-as évig enyhe (5,7 %), 2014-t6l intenzivebb (9,7%)

névekedés kovetkezett be, azonban ez még igy is elmarad a feljebb taglalt erészakos k6zosilés (rape)

%  Eutrostat — Statistics Explained. Archive: Binlgyi Statisztika. https://ec.curopa.cu/eurostat/statistics-
explained/index.phprtitle=Ctime_statistics/hu&oldid=344667 (2023. 04. 17.)

0 7. abra: Eurostat — Statistics Explained. Archive: Bantigyi Statisztika. 3. abra: A rendérség altal nyilvantartasba vett
erészakos szexualis blincselekmények szama, EU-28, 2008-14. https://tinyutl.com/363zw7c7 (2023. 04. 22.)
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novekedési ratajatol.”!

A buncselekmények nemek kozotti megoszlasat tekintve elmondhat6, hogy az erészakos
szexualis buncselekmények terén jelentSs az eltérés az aldozatok, a gyanusitottak, a buntetéeljaras ala
vont és ténylegesen elitélt személyek kozott. Ebben az esetben azonban az Eurostat statisztikdja mar
nem teljes mértékben reprezentativ, hiszen sok tagallamban (és ebbe a nagyobb lakossagszamu
tagallamok is beletartoznak) nem készilt felmérés ezen deliktumok tekintetében a nemek kozotti
megoszlasrol. A rendelkezésre all6 adatokbdl a kovetkezok deriilnek ki: a szexualis erészak aldozatai
tulnyomo tobbségben nék (85%), mig a bincselekmények elkovetésével gyanusitottak 95%-a, az eljaras

ald vont személyek 97%-a, és az elitélt személyek 98°%-a volt férfi.”” Ezt szemlélteti a kovetkez6 abra.”

0 10 20 30 40 50 60 70 80 a0 100

Victims (")

Suspected persons (%)

Convicted persons ()

Frosecuted persons () _

uMen =\Women

(*) Excluding Belgium, Estonia, Greece, France, ltaly, Cyprus, the Netherlands, Poland, Romania, Finland, Sweden and Scotiand (the United Kingdam).

) Excluding Denmark, Estonia, Ireland, Greece, italy, Cyprus, Malta, Romania and the United Kingdom.

(*) Excluding Bulgaria, Germany, Estonia, Ireland, Greece, Spain, France, ltaly, Luxembourg, Malta, Poland, Portugal, Slovakia, Sweden and Scofland (the United Kingdom).
(%) Excluding Belgium, Germany, Ireland, Greece, Spain, Italy, Luxembourg, Malta, Portugal and Scotiand (the Unitad Kingdom)

Source. Eurostat (online data code: crim_hom_soff)

8. abra: A rend6rség altal nyilvantartasba vett erészakos bincselekmények szama jogallas és nem

szerint, EU-28, 2014.

V. Az aldozatta valas lehetséges okai és kovetkezményei

V.1. Az aldozatok szociodemografiaja

A szexualis buncselekmények sértettjei szempontjabol fontos kitekinteni az aldozatok csaladi, gazdasagi,
tarsadalmi kornyezetére ahhoz, hogy jobban megértsiik az aldozat hatterének és a sértetté valasnak az
Osszefliggéseit. Ezen Osszefiiggések vizsgalatakor a kévetkezé korulményeket vesszuk figyelembe: nem
és kor szerinti megoszlas, csaladi allapot, lakdhely.*

Mint ahogyan az a kordbban ismertetett statisztikabdl is latszik, a szexualis bincselekmények

1 Eurostat — Statistics Explained. Archive: Binugyi Statisztika. https://tinyutl.com/363zw7¢7 (2023. 04. 17.)

2 Eurostat — Statistics Explained. File: Police-recorded sexual violence offences by legal status and by sex, EU-28, 2014 (%
of total) YB16 ILpng. https://tinyutl.com/4e4szbp5 (2023. 04. 17.)

03 8. abra: Eurostat — Statistics Explained. Archive: Bantigyi Statisztika. 4. dbra: A rendérség altal nyilvantartasba vett
erészakos szexualis blncselekmények szama jogallas és nem szerint, EU-28, 2014.
https://tinyutl.com/45{27k9d (2023. 04. 22.)
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sértettjei az esetek 80%-ban nok, illetve életkor alapjan az esetek 70%-ban 18. életéviiket be nem t6ltott
személyek sérelmére kovették el ezen buncselekményeket. Kiemelendd, hogy a legtobb szexualis
deliktumot az esetek nagy hanyadaban gyermekkortakkal vagy idéskoruakkal szemben kovették el.
Ennek magyarazata lehet az, hogy az elkévetSk sok esetben olyan aldozatot valasztanak ki, akivel
szemben szamottevé testi folénnyel rendelkeznek, illetve akiket konnyd szexualis cselekményre
kényszeriteni.”

Tekintettel arra, hogy a sértettek nagy szazaléka 18 éven aluli, a bincselekmények elkovetése —
ahogyan atra {rasunkban mér korabban kitértiink —, parkapcsolaton vagy csalidon belil torténik.*
Az elkovetés helye szerint, amely az esetek tobbségében megegyezik a sértett lakohelyével,
megallapithato, hogy orszagszerte a legtobb szexualis blincselekményt Budapesten kévetik el. Bz
betudhaté annak is, hogy Budapesten lakik az orszag kézel 20%-a, igy magatdl értet6dS ez az arany.”’

Ezt kéveti Pest megye, Borsod-Abadj-Zemplén megye, Hajdu-Bihar megye, Szabolcs-Szatmar-
Bereg megye és Baranya megye. Ezzel szemben a legkevesebb ilyen jellegti deliktumot Tolna megyében,
Zala megyében, Vas megyében és Csongrad-Csanad megyében kovetik el. EbbdI lathat6, hogy az
elmaradott és peremterileteken, illetve a gazdasagilag visszamaradottabb megyékben nagyobb a

szexudlis blincselekmények elkovetésére vald hajlam.”

Szexualis biincselekmények megoszldsa az elkdvetés helye szerint

@ o & o o o & £y x A ey @ g &
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M Szexualis er6szak M Szexuadlis kényszerités Szexualis visszaélés

9. 4bra: Szexualis blincselekmények megoszlasa az elkévetés helye szerint.”
V.2. Az aldozati felelGsség kérdése — elterjedt sztereotipiak
Az aldozati felel6sség kérdésében az egyik legelterjedtebb és legjellemzébb nézet az aldozathibaztatas.

Ebben a kérdésben szamos sztereotipia latott mar napvilagot. Ezek kozil az elsé az, hogy az erészakos

65 Orszagos Kriminoldgiai Intézet: Aldozatok és vélemények 1. Budapest 2004. 165. o.

66 Orszagos Kriminoldgiai Intézet: Aldozatok és vélemények 1. Budapest 2004. 167. o.

7 Magyarorszag népességének szama https://www.ksh.hu/interaktiv/kotfak/orszag.html (2023. 05. 07.)

o8 Elkovetések szama az elkovetés helye szerint. https://tinyutl.com/bp954zxx 2023. 04. 17.)

9. dbra: Szexualis blincselekmények megoszlasa az elkovetés helye szerint. https://tinyutl.com/bp954zxx  (2023. 04.
22)
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kozostlést, erdszakos cselekményre kényszetitést az dldozat provokalja/provokalta ki a viselkedésével
vagy akar az Oltozkodésével. Ezzel szemben a statisztikak alapjan a sértettek kozott nagy szamban
talalhatoak fiatal gyermekek és id6s felnéttek is. Ezaltal barmilyen kord és nemt nd, férfi vagy gyermek
vélhat 4ldozatta.”” Egy esetleges célpont kivalasztasakor a kézhiedelemmel ellentétben nincs jelentSsége
a kiillemnek, vonzerének, kisugarzasnak, 6ltozkodésnek.” Virdag Gyorgy véleménye szetint: ,,Jellenzd,
hogy ez a gondolkodds — az, ,,dldozati feleldsség” —, nem jelenike meg, vagy kozel sem ilyen erdvel, egyéb biincselekmeényeknél,
példanl: a gseblopdsndl (,,0 tebet rdla, miért vitt magdaval a sebében annyi péngt”), vagy a betirésnél (,,az & hibdja, mert
nem volt erdsebb zdr az ajton”), sth. Egekben az esetekben ag dldozattal valo egyiittérzes, illetdleg azg; elkivetd feleldssége
egyértelmti,  miég  akkor i, ha a  sétett  valdban  nem  wolt  kelléen  elbvigyizatos””

Egy masik nézet szerint senkivel szemben sem lehet az akarata ellenére szexualis
bincselekményt elkévetni, ha az aldozat valéban teljes erejével tiltakozik a szexualis cselekmény ellen,
akkor deliktum nem tud megval6sulni, kell, hogy legyen legalabb egy minimalis konszenzus a sértetti
részrél. Ebbol kovetkezne, hogy ha volt szexualis aktus, akkor ott nem lehetett valodi ellenallas. A
valosag ezzel szemben az — ahogyan az a fentebbi statisztikakbol is latszik —, hogy az er6folénnyel
rendelkezd fél (legtobb esetben felnétt férfiak) konnytszerrel felilkerekednek azokon a nékon és
gyermekeken is, akik minden erejikkel ellenallnak és védekeznek a tamadas ellen. A félelem és a
fenyegetés mértékétdl figeetlentl barkit barmikor megbénithat, olyan dolgok tarésére vagy
elszenvedésére kényszerithet, amely kiilsé szemlélé szamara érthetetlen lehet. A félelem, amit az
aldozatok ilyenkor atélnek, lehet olyan elemi erejd, hogy a szamukra az adott helyzetben a legjobb
menekiilés az, ha hagyjik megtorténni a szexualis cselekményt.”

Egy harmadik nézet szerint, amelyre leginkabb napjainkban iranyul kiemelt figyelem, az sértettek
gyakran allitjak val6tlanul, hogy szexualis bincselekmény aldozataiva valtak. Ennek hatterében
legtobbszor az all, hogy a masik féllel szemben a vélt vagy valds sérelmeikért ily modon allnak bosszt.
Ebbdl adédik, hogy a hamis feljelentések szama szexualis bincselekmények esetében viszonylagosan
magasnak mondhaté6.” Virdg Gyorgy allaspotnja szerint ,,Fx egyébként a3 egyik legszilardabb, legelterjedtebl
sxtereotipia, bigtosra vebetd, hogy ha barmilyen forumon vagy beszélgetésben a s3exudlis erdsgakrol van 530, az, dldozat
hitelességének kérdése, a hamis vidaskodds a leghamarabb felmeriild problémdik, kétségek egyike lesz. Ez agért is
elgondolkodtats, s némi gyantira okot add, mert ugyanez a jelenség mais biincselekmeények vagy devianciak megvitatasakor
nem tapasstalhatd.””

A kovetkezd sztereotipia szerint az aldozatok akkor vannak kitéve a potencialis aldozatta valasnak,

ha éjszaka, nem biztonsagos helyeken (pl. elhagyatott utcan) egyediil vannak. Ezzel szemben tobb

0 Virdg Gyorgy: A szexualis er6szak dldozatai. PhD értekezés. Miskolc 2001. 53. o.
1 Uo.

72 Uo.

73 Uo.

74 Uo.

7 Virdg: A szexualis... 54. o.
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kulfoldi és hazai statisztika is tanusitja, hogy a szexualis timadasok nagy részét nem nyilvanos helyeken,
nyilt utcan kovetik el, hanem az aldozat otthonaban, vagy pedig killonb6z6 maganlakasokon. Ez ismét
egy aldozathibaztat hozzaallas.”

Véleményiink szerint mindezen sztereotipiakkal ellentétben kijelenthetd, hogy az esetek talnyomé
részében az aldozat kiils6 ismertetSjegyei és viselkedésmodja vajmi kevés szerepet jatszanak abban, hogy

valoban egy szexualis bincselekmény sértettjévé valjon.

V.3. A szexualis bilincselekmények kovetkezményei

Mint a legtébb bincselekmény esetében, a szexualis bincselekmények dldozatai is elszenvednek érzelmi
és fizikai sérelmet is. Ha adott személy ellen erészakkal vagy annak fenyegetésével kovetik el a
buncselekményt, az aldozatok kiszolgaltatott, megalazé és védtelen helyzetben vannak. Példaul szexualis
er6szak esetében, az aldozat egy beszikult tudatallapotba kerill, gondolatai kizarélagosan a tamadas
elharitisa/atvészelése koril forognak. Ezen deliktumok legtébbszor stulyos megrazkodtatast, traumat
okoznak. Az, hogy az aldozat ezt a késébbiekben hogyan tudja feldolgozni vagy kezelni, személyenként
valtozo, kortol, személyiségtol, korabbi tapasztalataitol vagy a bincselekmény sulyossagatol fiigg. Az
elkovetett blincselekmény utan szamos testi, lelki és viselkedéses tiinet jelenhet meg az aldozatokat
illetéen. Ezeket a tiineteket és valtozasokat a szakirodalom poszttraumds stresszszindroméanak nevezi.”’

A testi tlnetek kozé a kovetkez6k sorolhatéak: nbék esetében menstruicidés zavarok,
étvagytalansag, hanyinger, sulyvesztés, alvaszavar, almatlansag, rémalmok, gyengeség, rossz kozérzet
sth.™ Altaliban a fizikai jellegti panaszok jelennek meg elészor, és sokszor ezek tinnek el a leghamarabb.
Jelz&értékiek, hiszen ezekkel a panaszokkal gyakran keresnek fel orvost, aki akar az elsé személy lehet,
aki tudomast szerez az esetrdl.”

Pszichés valtozasok a kovetkezok lehetnek: nyomott hangulat, depresszio, szorongas, siras, fobiak
(tobbnyire az erbszakos cselekménnyel kapcsolatosak), visszaemlékezések, ujraélések, varatlan
emlékbetorések, csokkent szexudlis 6romképesség, szexualis zavarok.™

Mindezen felsorolasok mellett megemlithetd, hogy a legtobb aldozat az elkévetével szemben
nem ¢él at intenziv haragot vagy bosszavagyat, agressziot, chelyett ezeket az érzéseket 6nmaga ellen

forditja, gyakran megjelenik az énvad és a bintudat.”'

VI. Nemzetkozi kitekintés, mikodd alternativak

76 Virag: A szexualis... 55. o.

7T Virag: A szexualis... 62. o.

78 Virdg: A szexualis... 63. o.

7 Uo.

80 Virdg: A szexualis... 62-63. o.
81 Virdg: A szexualis... 64. o.
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Napjainkban az online tér és a k6z0sségi média Gjabb kommunikaciés platformot hozhat és hoz is
létre annak érdekében, hogy a szexudlis bulncselekmények aldozatai a velik torténteket
megoszthassak. Ezzel biztathatnak masokat is arra, hogy traumajukat ne titkoljak el és ne fojtsak
magukba, hanem merjenck segitséget kérni. A Me Too 2017 oktéberében indult kampany az Amerikai
Egyesiilt Allamokbél. A mozgalom azokat az embereket, féként nSként képviseli, akik a szexualis
zaklatasukrol és tamadasukrol viligméretd vitat inditottak el. A kampany lehetéséget ad arra, hogy az
emberek ne magukat hibaztassak egy-egy szexualis blincselekmény miatt, merjenek bizalommal
fordulni a hatésagok felé, és ne egyediil kelljen atvészelniiik ezt a szamukra megterhel id6szakot.*

A mozgalom hatasai hazankban is megjelentek, a témahoz kapcsolédé weboldalak példaul a
beszeljrola.hu, vagy a megeroszakoltak.blog.hu. Ezen oldalakon az aldozatok megoszthatjak
¢lményeiket, ezzel is konnyitve lelki terhiiket. Fontos azonban kiemelni ezen mozgalom és jelenség
arnyoldalat is: sokan szenzacidhajhdsz és valotlan tényeket allitva igyekeznek sajat maguk szamara
hasznot hajtani, vagy masokat rossz szinben feltintetni. Erre kivalé példa, és a téma relevanciajat
igazolja a Depp vs Heard per, amelyet tobb tizmillidan kovettek figyelemmel vildgszerte.*” Mindezek
ellenére, véleménytink szerint a Me Too kampany egy megfelelé alapot biztosithat arra, hogy az
aldozatok egy kevéssé formalis uton elindulva megkezdjék az elkévetSk felel6sségre vonasat.

A hagyomanyos rendérségi ut mellett hazankban szamos olyan segélyszervezet mukodik,
amelyeknek célja a szexualis blincselekmények aldozatainak segitése, amelyekhez barmikor bizalommal
fordulhatnak. A probléma az, hogy ezeket a segélyszervezeteket, annak ellenére, hogy egyesek mar évek
Ota léteznek és rendelkezésre allnak, mégsem ismerik olyan széleskoriien, mint az elvarhaté lenne.
Rengeteg szerv, egyestlet, alapitvany van, a legtobb rendelkezik online weboldallal is, ami segiti a
konnyebb hozzaférést ezen szervezetek tartalmahoz és céljahoz. llyen szervezet példaul — a teljesség
igénye nélkiill—: a Patent,” a Nane,” Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany,* de itt emlithet6 akar a
Magyar Maltai Szeretetszolgilat is.”” Fontos kitérni arra, hogy amint arr6l kordbban is {rtunk, a szexualis
bincselekmények nagy részét fiatal- és gyermekkortak sérelmére kovetik el, ebben az esetben fontos a
kozremkédé orvsok, pedagdgusok, iskolapszichologusok munkaja is. Sok esetben 6k azok, akik
els6kézbdl értesiilhetnek a gyermekeket ért atrocitasokrol, és megtehetik a sziikséges intézkedéseket.*

Végil fontos beszélni a mar korabban is emlitett hatésagokrol, és a velik szembeni bizalom

hianyarél. Mint a szexudlis bincselekmények koérében felmertlé latencia egyik legsulyosabb oka,

82 Kun Viktoria: METOO - hol vagyok én? http:/ /klartexte.elte.hu/kun-
viktoria.html?fbclid=IwAR32W_cEPI5t23309y7D9hMOd7wqtRzbrtUD UdfrIbd6UEyKnGPItZFoNZs (2023. 04. 18.)
8 NBC News: Johnny Depp and Amber Heard defamation trial: summati and timeline. https://www.nbcnews.com/pop-
cultute/pop-cultute-news/johnny-depp-amber-heard-defamation-trial-summary-timeline-rcna26136 (2023. 04. 18.)
84 Patent Egyestlet. https://www.patent.org.hu (2023. 04. 18.)
8 NANE Egyestlet. https://nane.hu (2023. 04. 18.)
8 Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany. https://hintalovon.hu (2023. 04. 18.)
87 Magyar Maltai Szeretetszolgilat. https://maltaihu (2023. 04. 18.)
88 Mezdfr: i. m. 230. o.
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elvarhato6 lenne, hogy ezzel a jelenséggel kapcsolatban valtozasok torténjenek — mind a hatésag, mind
pedig a tarsadalom részér6l. A rendérség, amely ennek az intézményrendszernek a legfontosabb eleme,
egy olyan intézmény, amelynek célja a kozbiztonsdg megteremtése és a polgarok védelme.”

A bizalomhiany legf6bb oka, hogy a rendérség anélkil varja el az egyuttmikodést az
allampolgaroktdl, hogy atfogdan ismertetné azok jogait és kotelezettségeit, illetve a munkajukra
vonatkozo6 szabalyaikat.

Ezt a killonb6z6 kommunikacids csatornak (televizio, internet, k6zosségi média) bevonasaval és
az ezeken keresztil torténé kommunikacio fejlesztésével lehetne megtenni. Ezaltal a hivatalos szervek
is kozelebb kertilnének az 4llampolgarokhoz, azok pedig kénnyebben kiépitenék a bizalmi viszonyt.”
Ilyen megoldast jelenthetne az angolszasz mintara épilé rendszer, a “reassurance policing”, azaz
bizalomépité rendérség. Ennek lényege, hogy a renddérség munkdjat a tarsadalom elvarasaihoz

igazitsak.”

VII. Osszegzés, de lege ferenda javaslatok

Els6korben a jogi eszkoztarat attekintve megoldast jelenthetne a szexualis blncselekmények
problémajara az Isztambuli Egyezmény ratifikalasa. Az Eurépai Uni6 Tanacsa sajtokozleménye szerint:
2 Az isgtambuli egyezmény az, elsd olyan nemzetkizi eszkoz, amelynek célja a nok elleni erdszak felszamoldsa azaltal,
hogy dtfogo jogi és szakpolitikai intézkedéseket hatdirog meg ag ilyen erdsak megelizésére, valamint az dldozatok
védelmere és megsegitésére. Ezeke ko tartognak az, adalgyijtésre, a tudatositisra, a nik ellent erdszak bilneselekménnyé
nyilvanitasdra és a segitd szolgdltatdsok nyijtdsdra vonatkozd intézkedések. Az egyezminy emellett a menekiiltiigy és a
migracid teriiletén jelentkezd nemi alapii erds3ak problémadjaval is foglalkozik.””* Az egyezmény tovabbi céljai kdzé
tartozik még tobbek kozott a nék védelme az erészak minden formajaval szemben, a nék és a férfiak
kozottl tényleges egyenl6ség elSsegitése, atfogd keret, szakpolitikak és intézkedések megtervezése a
n6kkel szembeni erészak és a kapcsolati erészak minden aldozatinak védelme és segitése érdekében.”
Magyarorszag az Isztambuli Egyezményt 2014 tavaszan alairta, de térvénybe nem iktatta; ez azonban
sziikséges lenne, mivel ezzel valik az egyezmény jogilag is kotelezévé. ™

Masodsorban sziikséges lenne a hazai buntetGeljarasi torvény modositasa is az Isztambuli

89 Less Ferenc: A kozosségi halozatok és a kozosségi rendbrség kapesolata (Mi keresni val6ja van a rendérségnek a
Facebookon?). Nemzetbiztonsa’gi Szemle 2015/1. sz. 26-51. o.

90 Mezdfz: i. m. 229. o.

9% Reassurance  policing.  https://www.edgehill.ac.uk/departments/academic/law/research/police-research-unit-
pru/reassutance-policing/ (2023. 04. 18.)

92 Az EU Tandcsa: A nbkkel szembeni erdszak elleni kiizdelem: a Tandcs az isztambuli egyezmény megkotéséhez az
Eurépai Parlament egyetértését kérte. https:/ /www.consilium.europa.cu/hu/press/press-
releases/2023/02/21/combatting-violence-against-women-council-requests-the-consent-of-the-european-patliament-
to-conclude-the-istanbul-convention/ (2023. 04. 18.)

9 Az Isztambuli Egyezmény szovege magyar nyelven. https://nokert.hu/sze-20160720-0010/1466/1/az-isztambuli-
egyezmeny-szovege-magyar-nyelven (2023. 04. 22.)
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Egyezmény szerinti intézményrendszer bevezetéséhez. Az 2017. évi XC. térvény a biintetSeljarasrol
ugyanis rendelkezik arrél, hogy pszichologus szakérték és szaktanacsadok is részt vegyenek a
targyalason, azonban csak mint jelenlevék. Ez még 6nmagaban nem elégséges ahhoz, hogy érdemben
hozzajaruljanak a  sértettek lelki felépiléséhez, és az esetleges masodlagos viktimizacid
megakadalyozisihoz.”

Harmadrészt pedig megoldast jelenthetne a masodlagos prevencié problémajara egy megtelel6en
strukturalt és kiépitett menedékhely-rendszer 1étrehozasa. Korinek Laszlé gondolataival élve: ,,csalidon
beliili erdszak dldozatainak védelnében fontos szerepet toltenek be a menedékbelyek, amelyek azonban Magyarorszdgon
nem miikidnek megfelelien. Csupan 122 igénybe vebetd férohelye van az, orszdgban és ebbil csak 28 van titkositott cimen.
A nemzetkizi normdknak és elvirdsoknak Magyarorszdg 1000 férdhely biztositdsival kellene eleget tegyen. Riaddsul
a nok alapszabalyként csak maxcimmm 60 napig maradbatnak a menbelyeken és csak a gyermekes anyik kérhetnek
hosszabbitist’.”® Bzen intézményrendszer kiépitése és nemzetkézi normaknak valé megfeleltetése szintén
hozzajarulna a szexudlis blincselekmények dldozatszamanak csokkenéséhez.”

Véleményiink szerint, az Isztambuli Egyezmény ratifikalasaval, és a mar fentebb felsorolt jogi és
nem jogi intézkedések és kilfoldi alternativak alkalmazasaval lehetséges lenne csokkenteni a hazankban
elkovetett szexualis blincselekmények szamat, azok latenciajat, és az aldozatok szamara okozott sulyos

sérelmek mértékét.

9 Mezdfr: 1. m. 242. o.
% Virdg Gyorgy — Kulesdr Gabriella — Rosta Andrea: Er6szakos Binézés. In: Kriminoldgia. (szerk. Borbiré Barbara —
Gonczol Katalin — Kerezsi Klara — Lévay Miklos). Wolters Kluwer, Budapest 2016. 584. o.
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